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西播磨佐用町 美しの郷の癒されテニス 

～ 何だか今宵、イケそうな気がする ～ 

 

 

            

'08 STC合宿の案内 
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はじめに 

皆様、いかがお過ごしでしょうか。まだまだ暑い日々が続きますが、体調は崩しておられませんか？ 

さて、今年も恒例の合宿の季節がやってきました。日頃の仕事や家庭のことなど全て忘れ、それぞれ 

想うまま・感じるままに２日間をお過ごし下さい。もう誰もあなたを止めたりしませんからっ！！ 

ただし、社会人としての最低限のモラルは守るように注意下さい。 

 

 

日程＆宿泊先 

日程： ２００８年 ９月１３日（土） ～ １４日（日）（一泊二日） 

 

場所： 

１．宿泊：笹ヶ丘荘（佐用ICから南へ15分） 

〒679-5642 兵庫県佐用郡佐用町円光寺423-11 ℡：0790-88-0149 

URL：http://www.town.sayo.lg.jp/shisetsu/k_sasagaoka/index.html 

２．コート： 南光スポーツ公園（若あゆランド） オムニコート５面  

(佐用ICから南へ10分) 

〒679-5212 兵庫県佐用郡佐用町林崎839 

URL：http://www.town.sayo.lg.jp/shisetsu/nanko.html#nankosports 

 

集合時間：９月１３日（土）１２：５０（練習開始は１３：００） 

（昼食は各自済ませてください。） 

 

集合場所：南光スポーツ公園（若あゆランド）（コートに直接集合です） 

 

解散時間：９月１４日（日）１７：３０頃（練習終了は１７：００） 
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スケジュール 

コート利用可能時間 
◆ 予約時間 
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タイムスケジュール 

 

 

 13 (土) 14(日) 

  

 

 

 

9/13 ... 12:00 – 13:00 (3面：C・D・E) 

13:00 – 17:00 (5面) 

  14 ...   9:00 – 10:00 (3面：C・D・E) 

10:00 – 17:00 (5面) 

●13日 12:00～13:00 3面がフリーです。 

●14日  9:00～10:00 3面および 

12:00～13:00 5面がフリーです。 

    事前に練習したい方はどうぞ。 
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諸々  云々  諸々 

◆集合＆解散 

   １３日（土）の予定は、１２：５０コート集合、１３：００練習開始です。 

   １４日（日）の予定は、１７：００練習終了。コート整備、諸事項連絡後、コートで解散とします。 

 

◆部屋割 

  部屋割は当日お知らせします。 

 

◆持ち込み＆買い出し 

   お酒類は持ち込み可。ただし、１次会だけは宿のお酒を頼むことになります。 

  持ち込み分のお酒は幹事側で事前に準備しておきますので、各自での買出しは不要です。 

持ち込み分は宿の冷蔵庫に保管してもらい、チェックイン後、クーラボックスに入れておきます。 

  練習用も宴会用も氷は宿で準備してもらえますが、２次会用の氷は２２時までしか頼めません。 

  宿の近くにはコンビニ等はありませんので、必要なものがあれば事前に購入するようにして下さい。 

 

◆宿の設備：笹ヶ丘荘 

  ●宿の設備  タオル・バスタオル・歯ブラシ・浴衣は部屋に備え付けてあります。 

   自販機はありますが、部屋に冷蔵庫はありません。 

   ●風呂    富士山溶岩風呂・・・男：大浴場１  女：大浴場１ いずれも地下１階にあります。 

利用時間 ２３：００まで。 朝は６：００～８：００まで入浴可。  

リンスインシャンプー、ボディシャンプー、ドライヤーは大浴場にあります。 

一部のお部屋(梅・松・杉坂・飛龍)のみ、バス付です。 

●食事場所  朝食：１階 レストラン 郷(さと) ７：３０～８：３０まで。 

宴会(夕食)：１階 大会議場（春秋，カラオケあり）１８：３０～２１：００まで。 

２次会：２階 大広間（大撫：２０畳）２１：００～ 

●駐車場   笹ヶ丘荘入口で駐車場代を要求された場合、宿泊者ですと言えば、通してもらえます。 

それでも要求されて支払った場合は、返金しますので、幹事に領収書を渡して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         富士山溶岩風呂                大広間(大撫・城山) 
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◆コートの設備：南光スポーツ公園（若あゆランド） 

  オムニコート：５面，Ａ・ＢとＣ・Ｄ・Ｅに分かれています。（下図コート配置参照） 

駐車場は３０台以上駐車可能（もちろん無料です。） 

  トイレ、水道(飲料可)、自販機あり。 

コートに更衣室はありませんが、１３日（土）のみ、女性用更衣室として、同敷地内にある 

『南光地域福祉センター(センターひまわり)』内の和室を１２：００～１３：００まで使用可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

            コート配置                  Ｃ・Ｄ・Ｅコート 

 

◆昼食 

  １３日（土）は各自済ませてから、コートに集合下さい。 

    佐用IC出口付近に数件飲食店があります。コートまでの間のコンビニは、佐用IC出口を右折後に、 

    ファミリーマートとローソンがあり、南光スポーツ公園入口を直進するとYショップがあります。 

    コートと同敷地にある『南光地域福祉センター』内の『レストラン 翡翠』でも喫食可能です。 

  １４日（日）は、『レストラン 翡翠』で、お弁当を準備してもらい、レストラン内で喫食します。 

 

◆入浴施設 

  『南光地域福祉センター(センターひまわり)』：施設内に温泉風の大浴場があります。 

料金：３００円，２１：００まで入浴可。 

  １４日（日）の練習後は宿のお風呂が利用できませんので、必要な方は上記の入浴施設を利用願います。 

  リンスインシャンプー、ボディシャンプー、ドライヤーはありますが、タオルは各自で準備下さい。 

  休憩室として、『南光地域福祉センター』の和室を１７：００～２０：００まで利用可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    南光地域福祉センター(センターひまわり)       南光地域福祉センター内大浴場 

入口

駐車場野球場

Ａ 
Ｂ 

Ｅ Ｄ Ｃ 
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◆雨天時 

   雨天時でも合宿は実施しますが、集合時間・場所を変更する場合がありますので、幹事へ確認下さい。 

・小雨の場合は、練習実施しますので、１２：５０までにコートに集合下さい。 

・大雨でテニスが出来ない場合は、１６：００までに笹ヶ丘荘に集合下さい。 

  ２日目に雨が降った場合でも、昼食は準備しますので、午前中は宿に併設されている笹ヶ丘ドームにて、 

グランドゴルフ大会を実施予定です。（昼食後解散とします。） 

天気が怪しいときは、ゲーム等の暇つぶしグッズ持参下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          笹ヶ丘ドーム(入口)            笹ヶ丘ドーム（全景） 

 

◆キャンセルについて 

  宿泊および翌日の昼食のキャンセル料は、合宿前日の１２日ＡＭ中であれば発生しませんが、 

事前に準備する宴会用の飲料代等(２０００円)は、ご負担頂く場合があります。 

  前日のＰＭ以降のキャンセルは、ほぼ全額ご負担頂きますので、変更のある場合は、早めに連絡下さい。 

 

◆費用 宿泊 ：１４０００円（宿泊(一泊二食)費，昼食代，宴会(１・２次会)費，保険，コート代含む） 

日帰り： ６０００円（宴会(１次会)費，保険，コート代含む） 

    上記費用につきましては、当日の宴会前に徴収します。 

 上記費用に交通費は含んでいませんので、各車乗員にて負担願います。 
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◆配車と荷物運び 

「荷」は荷物運搬車としても働いて下さい。 

集合時間、集合場所などは、各車で決めて下さい。 

 

荷 車両名 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 今伸号 高見 石川 竹内(行き) 平川  ５／４名

 山ちゃん号 福田 米元 木村   ４名 

 たなかつ号 井上(帰り)     １／２名

○ ありきち号 西 井上(行き) 濱崎 目出(帰り)  ４名 

○ なみへー号 高松 平島 対馬   ４名 

 クチビル号 内山(行き)    14朝帰り ２／１名

○ でく号 藤丸(ど) 河辺 萬慶   ４名 

○ 片木号 高根 志水 栁   ４名 

 田川号 竹内(帰り) 内山(帰り)   13夜から １／３名

 内号 前田(梢) 前田(和) 目出(行き)  日帰り ３／４名

 藤原号     三田から １名 

 塩飽号     赤穂から １名 

 どてちん号     赤穂から １名 

 西村号 石田    赤穂から ２名 

 諏訪号 鈴木 小山   姫路から ３名 

 比嘉号 多賀谷 牧野(帰り)   福山から ２／３名

 列車 牧野(行き)    福山から １名 

 １６台      ４４名 

     当日の参加者の状況により、場合によっては変更となる場合があります。 

 

 

車両名 荷物 

岩波号 練習ボール(３カゴ)，カゴ台(折りたたみ)，給水器（１個），救急箱 

藤丸(で)号 クーラボックス(テニス部)，ＮＥＷボール １箱，練習ボール(２カゴ) 

片木号 クーラボックス(寮)，給水器（１個），筆記用具，タープ下敷 

有川号 麦茶パック、酒、つまみ、タープ，模造紙（５～６枚） 

荷物車両の集合時間につきましては、別途、連絡します。 
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地図 

◆交通 

 神戸から車で約１．５～２時間（例：第二神明→２号線バイパス→播但道→中国道→佐用IC） 

●南光スポーツ公園（若あゆランド） 

中国自動車道『佐用IC』出口より南(右折)へ１０分（約８ｋｍ） 

●笹ヶ丘荘 

  中国自動車道『佐用IC』出口より南(右折)へ１５分（約１１ｋｍ） 

  国道２号線より国道３７３号線北上で２５分（約１８ｋｍ） 

 

◆全体地図 

 

南光スポーツ公園

(若あゆランド) 

笹ヶ丘荘 

佐用IC出口 
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◆周辺の詳細地図 

●南光スポーツ公園（若あゆランド）：佐用ICから 

『佐用IC』出口：右折

『上町』交差点：左折

『徳久駅前』 

交差点：左折 

『太田井橋』 

交差点：左折 

 

『若あゆランド』 

入口：右折 
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●笹ヶ丘荘（南光スポーツ公園から約10km） 

『太田井橋』 

交差点：右折 

『徳久駅前』 

交差点：直進 

交差点：左折 

『久崎三差路』

交差点：右折 

笹ヶ丘公園入口 

交差点：左方向 

川沿い側道

直進 

県道368号線

直進 

『久崎三差路』 

交差点：右折 
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◆広域地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆責任者 

      幹事 ：有川 浩太郎 （回開発） 

 スタッフ～：藤丸 敬太  （継設）  

 

◆緊急連絡先 わからないことがあったら下記まで連絡下さい。 

  （有川携帯）   

以上 


